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O programa do ensino médio da Nova Escócia oferece uma ampla variedade de 
disciplinas para ajudar a preparar os alunos para a vida após o ensino médio.  

Ensino Médio na Nova Escócia  

• inclui disciplinas do 10º, 11º e 12º anos 

• tem dois semestres — o primeiro semestre vai de setembro a janeiro, e o segundo 
semestre vai de fevereiro a junho  

• é financiado pelo governo, portanto não há custo direto para participar 

• é disponibilizado a todos os estudantes até completarem 21 anos 

As disciplinas disponíveis para o ensino médio estão listadas no site do Programa 
Curricular da Nova Escócia. Algumas escolas podem oferecer cursos adicionais. 

A vida no ensino médio 

Como as aulas são organizadas: os alunos geralmente cursam quatro disciplinas de 
setembro a janeiro e, em seguida, mais quatro disciplinas de fevereiro a junho.  

• No início de cada ano letivo ou semestre, todos os alunos recebem um horário de aulas 
personalizado.  

• As escolas dividem o dia em blocos de tempo chamados de períodos. Em muitas escolas, os 
alunos se deslocam de sala em sala ao longo do dia, conforme os períodos e as disciplinas 
mudam. Dependendo da carga horária do aluno, ele pode ter um intervalo sem aulas.  

Frequência: Para receber créditos pelo curso no ensino médio, os alunos devem estar 
presentes em  

https://curriculum.novascotia.ca/
https://curriculum.novascotia.ca/
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pelo menos 80% das aulas. Consulte a Política de Frequência e Participação dos Alunos para 
maiores informações. 

Portal para Alunos e Pais: As informações dos alunos são gerenciadas em um sistema 
eletrônico chamado PowerSchool, que inclui um Portal para Alunos e Pais que fornece 
informações como horário das aulas, tarefas, notas, frequência, comentários dos professores e 
avisos da escola. 

• Tanto os alunos quanto os pais/responsáveis podem acessar o portal.  

• Os funcionários da secretaria da escola podem fornecer um nome de usuário e senha.  

• Para acessar o portal, acesse: www.ednet.ns.ca/inschool/students_parents. 

Planejando o futuro 

Quando os alunos ingressam no ensino médio, têm à disposição uma variedade de opções de 
disciplinas.  
As disciplinas que os alunos escolhem podem influenciar suas opções de ensino superior e de 
carreira.  

Os alunos e os pais/responsáveis são incentivados a  

• conversar sobre os interesses, pontos fortes e qualidades do aluno  

• conversar com o orientador escolar sobre as opções de disciplinas e a vida após o ensino 
médio  

• pesquisar opções de disciplinas que se alinhem com os objetivos de ensino superior e/ou 
profissionais 

• participar de eventos e sessões informativas na escola sobre a escolha de disciplinas 

• revisar os planos regularmente e ajustá-los conforme necessário 

Orientadores escolares: Os orientadores escolares são especializados em prestar um amplo 
leque de serviços colaborativos, prestados diretamente nas escolas, para alunos, famílias e 
instituições de ensino. Seus serviços incluem abordagens proativas e ágeis que apoiam a saúde 
mental, o bem-estar e o desenvolvimento dos alunos, a aprendizagem e o desempenho 
acadêmico, além da transição para a vida adulta e do planejamento de carreira. 

MyBlueprint: O My Blueprint é um recurso de planejamento educacional, profissional e de vida  
voltado para os alunos, que lhes permite explorar informações sobre o mercado de trabalho, 
seus pontos fortes, interesses e caminhos futuros de formação e carreira. Os alunos podem 
fazer login para refletir sobre o que aprenderam, demonstrar sua evolução e compartilhar suas 
conquistas. Os familiares também podem criar uma conta no MyBlueprint para ajudar na 
educação e no planejamento de carreira do aluno. Para conceder acesso, o aluno pode aprovar 
um pedido de conexão enviado por um membro da família.  

Coordenadores Escolares do Nova Escócia Works: Os coordenadores escolares do Nova 
Escócia Works são designados para escolas em toda a província com o objetivo de fornecer 
informações sobre o mercado de trabalho, oferecer oportunidades aos alunos, realizar oficinas 
para alunos e famílias relacionadas ao planejamento de carreira e muito mais.  

https://www.ednet.ns.ca/docs/provincialstudentattendanceandengagementpolicy.pdf
http://www.ednet.ns.ca/inschool/students_parents
https://myblueprint.ca/
https://careerpathways.ednet.ns.ca/letstalkcareers#002
https://careerpathways.ednet.ns.ca/letstalkcareers#002
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Visite: Coordenadores Escolares do Nova Scotia Works (NSWSLs) e Let's Talk Careers para 
encontrar um NSWSL  
perto de você.  

Opções de disciplinas para a aprovação 

O diploma de conclusão do ensino médio é concedido aos alunos que tenham concluído com 
sucesso  
um mínimo de 18 créditos do programa do ensino médio. A conclusão bem-sucedida de uma 
disciplina significa que o aluno atingiu uma nota igual ou superior a 50% na disciplina. Cada 
disciplina vale, normalmente,  
1 crédito. 

• Os 18 créditos necessários para a aprovação devem incluir:  

– não mais do que 7 créditos do 10º ano 

e  

– pelo menos 5 créditos do 12º ano     

• 13 (dos 18 créditos) serão obtidos em cada uma das seguintes áreas:  

– 3 créditos em Língua e Literatura (1 em cada ano letivo) 

– 3 créditos em matemática (1 em cada ano letivo) 

– 3 créditos em ciências e tecnologia 

– 3 créditos em desenvolvimento pessoal e sociedade 

– 1 crédito em artes 

• os 5 créditos restantes (dos 18 créditos) serão provenientes de disciplinas 
eletivas: 

– As escolas da Nova Escócia oferecem uma variedade de disciplinas eletivas.  

– Os alunos que participam de um programa comunitário ou de outra atividade 
extracurricular podem receber créditos, desde que a atividade seja oferecida por uma 
instituição credenciada.  

A cada ano letivo, o Departamento de Educação e Desenvolvimento da Primeira Infância 
publica uma “Lista de Prestadores e Cursos Aprovados” 

– Os alunos podem cursar disciplinas adicionais (além dos 18 créditos necessários para a 
graduação)  
de acordo com seus interesses e objetivos. 

Conhecimentos Prévios 

Se possível, forneça documentos que comprovem sua formação anterior, históricos escolares ou 
boletins de notas, para que a escola possa confirmar quantos créditos do ensino médio podem 
ser reconhecidos com base no seu aprendizado anterior. É recomendável que esses documentos 
sejam traduzidos para o inglês ou o francês por um tradutor juramentado.  
 

https://careerpathways.ednet.ns.ca/letstalkcareers#002
https://www.ednet.ns.ca/docs/pdc_approved_provider_and_course_list_2025-2026_en.pdf
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Para garantir que cumpram os requisitos de conclusão do curso, os alunos são 
incentivados a entrar em contato com o orientador escolar para analisar as opções 
de escolha de disciplinas.   

Visite o site da sua escola para obter mais informações sobre como escolher as 
disciplinas.  

Outros cursos e programas do ensino médio 

Enquanto se preparam para obter o diploma do ensino médio, os alunos também podem concluir 
os seguintes cursos ou programas de certificação, concebidos para se concentrarem em 
trajetórias profissionais e interesses específicos. Os alunos devem verificar com a escola para 
confirmar quais dos seguintes cursos ou programas estão disponíveis para eles.  

Educação Cooperativa  

Educação Cooperativa é um curso acadêmico no qual os alunos desenvolvem habilidades e 
exploram caminhos profissionais. Os alunos são colocados em ambientes de trabalho onde 
adquirem experiência prática, aprendem a compreender o ambiente de trabalho e adquirem 
conhecimentos, habilidades e atitudes do mundo real necessários para ter sucesso na carreira.   
Os alunos devem ter 16 anos de idade; ou, caso tenham 15 anos, devem ter, no mínimo, iniciado 
o 11º ano. Os alunos devem enviar uma inscrição ao professor responsável pelo programa de 
estágio da escola para se matricularem neste curso.  

Certificado de Especialização em Competências Avançadas 

O programa de certificação em Habilidades Avançadas permite que os alunos obtenham créditos 
para o diploma do ensino médio enquanto concluem cursos e vivenciam oportunidades práticas 
relacionadas aos seus interesses profissionais. Dependendo da oferta de cursos da escola, os 
alunos podem obter um dos cinco certificados: Artes, Inovação Digital e Tecnologia, Educação 
Infantil, Saúde e Bem-estar e Ofícios Especializados. 

Opções e Oportunidades (O2)  

O programa “Opções e Oportunidades” (O2) é um programa de três anos que oferece aos alunos 
diversas experiências na comunidade e no ambiente de trabalho. O programa inclui visitas de 
campo, palestrantes convidados, aprendizagem em serviço, projetos comunitários, orientação e 
diversos créditos em educação cooperativa. Com isso, os alunos conseguem associar a escola a 
um plano de carreira e tomar decisões mais informadas sobre o que desejam fazer após o 
ensino médio, seja ingressar na universidade, em uma faculdade, em um programa de 
aprendizagem ou entrar diretamente no mercado de trabalho.  

• Os alunos interessados no O2 devem se inscrever no 9º ano. Existem apenas 20 vagas por 
ano em cada instituição que oferece esse programa.   

Cursos Profissionalizantes 

Os Cursos Profissionalizantes reproduzem o ambiente de trabalho, as ferramentas, os 
equipamentos e as práticas utilizadas na indústria. Os alunos podem aprender de forma prática, 
segura e relevante. Os alunos desenvolvem comportamentos, habilidades e conhecimentos 
necessários para atender às exigências contínuas da vida, do trabalho e da aprendizagem em 
carreiras relacionadas às profissões técnicas. Os alunos que recebem instrução de um 

https://careerpathways.ednet.ns.ca/cooperative-education
https://careerpathways.ednet.ns.ca/high-skills-major
https://careerpathways.ednet.ns.ca/options-opportunities
https://careerpathways.ednet.ns.ca/skilled-trades-courses
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profissional qualificado ou que são supervisionados por um profissional qualificado durante um 
estágio cooperativo têm direito a acumular horas para a certificação profissional. 

Aprendizagem para Jovens  

Na Nova Escócia, um jovem pode se inscrever como aprendiz juvenil se tiver entre 16 e 19 anos e 
trabalhar em tempo parcial ou integral em um dos setores designados da província. A inscrição é 
gratuita. Os jovens aprendizes recebem remuneração para aprender e ter um bom começo na 
carreira em profissões técnicas. 

O programa de aprendizagem para jovens oferece aos alunos a oportunidade de adquirir 
experiência prática na aprendizagem de uma profissão enquanto permanecem no sistema de 
ensino público. Os jovens que trabalham em um ramo profissional qualificado designado, sob a 
supervisão de um profissional certificado, podem acumular horas para receber a certificação 
profissional.  

Para obter mais informações, acesse o site do Programa de Aprendizagem para Jovens.  

Programas de Língua Francesa 

Os alunos matriculados em escolas de língua inglesa podem obter os seguintes certificados 
após a conclusão bem-sucedida dos cursos exigidos: 

• Certificado de Imersão em Francês 

• Certificado Integrado de Francês 

Bacharelado Internacional (IB) 

O Programa de Diploma do Bacharelado Internacional (IB) é um programa de estudos 
abrangente e reconhecido internacionalmente, ministrado no 11º e no 12º anos em 156 países 
ao redor do mundo. Atualmente, há 13 escolas que oferecem o Diploma do IB na Nova Escócia. 
Entre em contato com o orientador escolar para confirmar se o IB é oferecido na sua escola. 

O programa IB é reconhecido e respeitado por universidades em todo o mundo, e os alunos 
podem obter créditos universitários pelos cursos do IB.  

Ensino à Distância (Ensino Online) 

Os alunos do 10º ao 12º ano que precisem ou queiram fazer um curso de nível secundário que 
não seja oferecido em sua escola local, ou que não se encaixe em seu horário, podem fazer um 
curso por meio de um programa de ensino à distância online.  

• Os programas de Ensino à Distância são gratuitos para alunos matriculados em escolas 
públicas.  

• Os alunos estão sujeitos aos mesmos padrões exigidos nos cursos presenciais.  

• Esse modelo funciona melhor para alunos que se sentem à vontade com a tecnologia e o 
ensino à distância e que são capazes de autogerenciar seu aprendizado. 

Escola Virtual da Nova Escócia (NSVS) / l’École virtuelle au CSAP (ÉVCSAP) 

Os cursos NSVS e ÉVCSAP são ministrados por professores das escolas públicas da Nova 
Escócia durante o horário escolar. Os alunos devem ter tempo disponível em seu horário diário 
de aulas para trabalhar nesses cursos on-line e interagir com o professor virtual e os colegas de 
classe enquanto estiverem na escola.  

http://www.nsapprenticeship.ca/get-started/youth-apprenticeship
https://www.ednet.ns.ca/dpslf/files-dpslf/docs/french_immersion_certificate_en.pdf
https://www.ednet.ns.ca/dpslf/files-dpslf/integrated_french_certificate_2021-10-14_en.pdf
http://ib.ednet.ns.ca/
https://nsvs.ednet.ns.ca/
https://evcsap.ednet.ns.ca/
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Aprendizagem Online Independente da Nova Escócia (NSIOL) 

Os alunos dos cursos da NSIOL estudam de forma autônoma online, no seu próprio ritmo. Um 
orientador do curso, que  
é professor licenciado, se reúne com os alunos online, à noite ou nos finais de semana, entre 8 e 
10 vezes ao longo do curso. O mentor ajuda os alunos a planejar sua rotina de estudos e os 
orienta ao longo do curso, mas não dá aulas nem faz aulas particulares para eles.  

Os alunos têm até 18 meses para concluir um curso de 1 crédito, até 24 meses para concluir um 
curso de  
2 créditos e até 6 meses para concluir um módulo. O site da NSIOL contém informações 
adicionais, incluindo uma lista dos cursos atuais e futuros. 

• Os cursos NSVS e NSIOL estão disponíveis para os programas de imersão em inglês e 
francês em qualquer Centro Regional de Educação (RCE).  

• Os cursos do ÉVCSAP estão disponíveis em francês para os alunos matriculados em escolas 
do Conseil scolaire acadien provincial (CSAP).  

Para mais informações, acesse o site do Ensino à Distância ou converse com o orientador 

escolar para saber se o Ensino à Distância seria uma boa opção para você. Os alunos podem se 

inscrever em cursos on-line durante o processo de escolha de disciplinas em sua escola. 

Exames Provinciais 

A Nova Escócia aplica exames provinciais nas seguintes disciplinas:  

• Inglês 10 

• Francês 10 (CSAP) 

• Matemática 10 

• Mathématiques 10 

Os exames provinciais representam 20% da nota final da disciplina.  

• Os alunos matriculados nesses cursos prestam os exames provinciais correspondentes. 

• Os alunos que tenham um Plano de Estudos Individualizado (IPP) nas disciplinas de Inglês 
10, Francês 10 ou Matemática 10 não prestam esses exames provinciais. 

• Os alunos que estejam aprendendo inglês ou francês como segunda língua podem estar  
isentos de fazer essas provas. O diretor, em consulta com os professores, os 
pais/responsáveis  
e o aluno, determinará quais exames serão exigidos, levando em conta o nível atual de 
proficiência linguística do aluno. 

• Os alunos de línguas estrangeiras poderão utilizar um tradutor eletrônico e/ou um dicionário 
bilíngue. Além disso, receberão tempo adicional, se necessário.  

A seção Avaliação dos Alunos do site do Departamento de Educação e Desenvolvimento da 
Primeira Infância contém informações adicionais sobre os exames da Nova Escócia.  

Informações para Contato 

Para mais informações, entre em contato com o seu Centro Regional de Educação (Regional 
Centre for Education, RCE) ou o Conseil scolaire acadien provincial (CSAP): 

• Centro Regional de Educação do Vale de Annapolis (AVRCE) 

https://www.ednet.ns.ca/distributedlearning/nsiol
https://www.ednet.ns.ca/distributedlearning/nsiol
https://nsvs.ednet.ns.ca/
https://www.ednet.ns.ca/distributedlearning/nsiol
https://evcsap.ednet.ns.ca/
https://www.ednet.ns.ca/distributedlearning/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fplans.ednet.ns.ca%2F&data=05%7C02%7CParoo.MacKinnon%40novascotia.ca%7Ca611bd43f5df4ed4e67608dd713f9191%7C8eb23313ce754345a56a297a2412b4db%7C0%7C0%7C638791240033494586%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wsmAv1%2Fd2mPZ%2Fu2ukgwbbhsvlw3scytCOUTz01vUrmM%3D&reserved=0
https://avrce.ca/
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• Centro Regional de Educação de Cape Breton-Victoria (CBVRCE) 

• Centro Regional de Educação de Chignecto-Central (CCRCE) 

• Conselho Escolar Acadiano Provincial (CSAP)   

• Centro Regional de Educação de Halifax (HRCE) 

• Centro Regional de Educação de South Shore (SSRCE) 

• Centro Regional do Estreito para a Educação (SRCE) 

• Centro Regional de Educação da Tríplice Condado (TCRCE) 

• O SchoolsPlus oferece uma variedade de serviços de apoio e está disponível em todas as 
escolas da  
Nova Escócia 

Para obter ajuda em sua comunidade, entre em contato com: 

• Programa de Apoio Escolar da YMCA – disponível em toda a província  

• YREACH – disponível fora da Municipalidade Regional de Halifax (HRM)  

• Immigration Francophone – disponível por meio do seu Assistente de adaptação escolar 

 

https://cbvrce.ca/home/
https://ccrce.ca/
https://csap.ca/
https://www.hrce.ca/
https://ssrce.ca/
https://srce.ca/
https://www.tcrce.ca/
https://www.ednet.ns.ca/schoolsplus/contact-us
https://ymcahfx.ca/ymca-school-settlement/
https://ymcahfx.ca/yreach/
https://www.immigrationfrancophonene.ca/int%C3%A9gration-scolaire

