
 
 

Pratiques pédagogiques à haut 
rendement en mathématiques 

Un enseignement efficace des mathématiques s’ancre dans la conviction de chaque élève est en mesure d’apprendre. Tout individu dans la 
classe apporte des connaissances, des expériences et des modes de savoir de grande valeur. L’apprentissage se concrétise lorsque le 
personnel enseignant respecte les identités, les relations et les communautés des élèves. Les pratiques inclusives et sensibles à la culture et à 
la langue créent des espaces sûrs et accueillants où les forces et les expériences vécues des élèves sont intégrées avec authenticité aux 
mathématiques. 

Les pratiques pédagogiques à haut rendement permettent aux élèves d’explorer, de communiquer et de donner un sens aux mathématiques 
sur les plans conceptuel, procédural et contextuel. Il n’existe pas une seule pratique « exemplaire »; le personnel enseignant fait des choix 
délibérés et sensibles aux besoins qui sont fondés sur sa familiarité avec les élèves, le programme d’études et la progression des concepts 
mathématiques. Un enseignement équilibré des mathématiques implique la création d’expériences d’apprentissage qui favorisent la curiosité, 
la compréhension, la résolution de problèmes et le raisonnement chez les élèves. 

L’évaluation constitue un élément important de l’enseignement efficace. Son objectif est d’améliorer l’apprentissage et la réussite des élèves 
en rassemblant en continu les preuves des progrès, en orientant les décisions pédagogiques et en encourageant les élèves à réfléchir à leur 
propre croissance. Une approche équilibrée à l’évaluation aide le personnel enseignant à comprendre où se trouvent les élèves dans leurs 
apprentissages et vers où il faudrait les diriger. 

Le présent document, qui est fondé sur les principes du National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) , offre des conseils au 
personnel enseignant et aux leaders sur l’utilisation de pratiques pédagogiques à haut rendement afin de renforcer l’enseignement, 
l’apprentissage et l’évaluation des mathématiques dans les classes et dans les écoles. 
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Le tableau qui suit présente des pratiques pédagogiques à haut rendement accompagnées de descriptions et d’exemples de comment les 
mettre en action à la fois par le personnel enseignant et les élèves. 

Pratique Description Actions du personnel enseignant Actions des élèves 
1. Établir des 
objectifs en 
mathématiques 
pour cibler les 
apprentissages. 

Des objectifs clairs 
orientent les décisions 
pédagogiques et aident 
les élèves à se 
concentrer sur le 
matériel à apprendre. 
 

• Formuler les objectifs d’apprentissage 
à l’aide des verbes utilisés dans le 
programme d’études.  

• Présenter clairement aux élèves ce 
qu'il y a à apprendre et pourquoi c’est 
important.   

• Faire le lien entre l’objectif et les 
apprentissages antérieurs et futurs. 

• Faire référence à l’objectif pendant la 
leçon pour que les apprentissages 
demeurent cohérents. 

• Se servir de l’objectif pour la 
planification et la modification de 
l’enseignement, ainsi que pour la 
réflexion sur celui-ci. 

• Connaitre les attentes relatives aux actions à 
effectuer. 

• Comprendre ce qu’il y a à apprendre et pourquoi 
c’est important. 

• Utiliser l’objectif pour se concentrer sur la tâche et 
orienter le raisonnement. 

• Réfléchir sur leurs progrès vers l’objectif 
d’apprentissage. 

• Faire le lien entre les nouveaux apprentissages et 
les connaissances antérieures. 

2. Effectuer des 
tâches qui 
favorisent le 
raisonnement et la 
résolution de 
problèmes. 

Demander régulièrement 
aux élèves d’effectuer 
des tâches qui exigent de 
penser, d’exercer la 
raison et de résoudre des 
problèmes en adoptant 
plusieurs points de 
départ. 

• Faire appel à des tâches authentiques 
et ouvertes qui s’appuient sur la 
pensée des élèves et qui reflètent 
leurs contextes culturels. 

• Choisir des problèmes qui permettent 
l’application de plusieurs stratégies et 
représentations. 

• Accorder le temps nécessaire pour 
penser en profondeur et pour explorer 
sans s’y lancer trop rapidement. 

• Respecter les différents modes de 
savoir en facilitant l’utilisation de 
diverses approches et en 
encourageant le raisonnement à l’aide 
d’outils et de modèles. 

• Utiliser les connaissances antérieures pour 
comprendre de nouveaux problèmes.   

• Choisir des outils et des stratégies qui ont un sens 
pour soi. 

• Persévérer en face de difficultés et explorer de 
nouvelles idées. 

• Présenter et expliquer les idées de différentes 
manières. 
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Pratique Description Actions du personnel enseignant Actions des élèves 
3. Utiliser et faire le 
lien aux 
représentations 
mathématiques. 

Inviter les élèves à 
explorer et à faire le lien 
entre différentes 
représentations afin 
d’approfondir la 
compréhension. 
  

• Proposer des tâches qui permettent 
aux élèves de choisir comment 
représenter leur raisonnement. 

• Accorder le temps pour explorer et 
pour faire le lien entre les formes 
concrètes, visuelles et symboliques.  

• Présenter des représentations utiles et 
faire le lien aux apprentissages 
antérieurs. 

• Aider les élèves à comprendre les 
représentations à l’aide de discussions 
et du raisonnement. 

• Choisir à partir de différentes formes de 
représentations qui les aident à résoudre les 
problèmes et à expliquer leur raisonnement. 

• Présenter leur raisonnement à l’aide d’images, 
d’outils ou de chiffres et expliquer le lien entre ces 
choses.   

• Comparer les différentes façons de représenter 
leur pensée et y réfléchir. 

• Parler de leurs idées afin de comprendre pourquoi 
une certaine représentation est logique. 
 

4. Faciliter des 
échanges 
constructifs sur les 
mathématiques. 

Encourager les échanges 
entre élèves afin de 
favoriser une 
compréhension 
commune des idées en 
mathématiques. 
 

• Créer des espaces où les élèves 
peuvent partager leur pensée à l’aide 
de supports visuels ou de modèles.  

• Mettre en lumière le travail des élèves 
afin d’approfondir les discussions de 
classe.    

• Encourager les échanges entre élèves 
à l’aide de débuts de phrases et de 
supports visuels, parmi d’autres.  

• Faire le lien à l’objectif en 
mathématiques afin de faire avancer 
l’apprentissage.   

• Enseigner et utiliser le vocabulaire des 
mathématiques afin de favoriser une 
communication claire et précise. 

• Expliquer leur raisonnement à l’aide du vocabulaire 
des mathématiques et de supports visuels ou de 
modèles.   

• Écouter les autres, poser des questions et 
comparer les stratégies.   

• Utiliser les débuts de phrases et les supports 
visuels pour parler de leur compréhension des 
mathématiques.  

• Réfléchir à la manière dont leurs idées et celles 
des autres sont liées à l’objectif mathématique. 

• Utiliser un vocabulaire précis dans les discussions 
des mathématiques. 
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Pratique Description Actions du personnel enseignant Actions des élèves 
5. Poser des 
questions critiques. 
 

Poser des questions 
ouvertes qui révèlent et 
approfondissent la 
pensée des élèves 
relative aux concepts 
mathématiques 
importants. 

• Poser des questions qui 
correspondent aux objectifs du 
programme d’études et permettent 
d’élargir la pensée des élèves en 
s’appuyant sur leurs idées.   

• Poser des questions ouvertes qui 
demandent « pourquoi » et 
« comment » afin de révéler et 
d’approfondir le raisonnement. 

• Éviter de mener les élèves par le bout 
du nez; au lieu, s’appuyer sur leurs 
réponses.  

• Utiliser différents types de questions 
et prévoir assez de temps pour que 
chaque élève puisse réfléchir et 
répondre.   

• Intégrer des questions qui font appel 
aux expériences vécues. 

• Répondre aux questions et poser des questions 
qui les aident à comprendre le raisonnement de 
leurs camarades.  

• S’attendre à devoir s’expliquer et à justifier leur 
raisonnement, non pas tout simplement donner 
des réponses. 

• Réfléchir à leur raisonnement et en expliquer la 
logique. 

• Prendre le temps de répondre aux questions, de 
partager leurs idées, d’expliquer leur raisonnement 
et d’apprendre des autres. 

• Poser des questions qui font le lien entre les 
mathématiques et les expériences vécues.  

6. S’appuyer sur la 
compréhension des 
concepts pour 
développer la 
maitrise des 
procédures. 

Veiller à ce que les élèves 
suivent des procédures 
précises et souples 
grâce à des pratiques 
pertinentes ancrées dans 
la compréhension 
conceptuelle. 
 

• Permettre aux élèves d’utiliser leurs 
propres stratégies avant d’enseigner 
les procédures formelles.   

• Demander aux élèves d’expliquer 
pourquoi leurs méthodes 
fonctionnent.   

• Démontrer les liens entre les idées des 
élèves et les procédures efficaces au 
fil du temps.  

• Renforcer la fluidité à l’aide de jeux et 
de pratiques délibérés.  

• Faire le lien entre le développement 
des compétences et le raisonnement, 
non pas uniquement à la rapidité.  

• Intégrer les contextes culturels 
pertinents pour la pratique. 

• Utiliser les stratégies bien comprises et qu’il est 
possible de bien expliquer. 

• Choisir des approches qui fonctionnent pour soi et 
y réfléchir. 

• Expliquer pourquoi les procédures fonctionnent et 
leurs liens aux mathématiques.   

• Essayer différentes stratégies, reconnaitre les 
régularités et adapter la pensée, au besoin. 

• Se concentrer sur la compréhension et 
l’explication de leur raisonnement; ce n’est pas 
juste la rapidité qui compte. 

• Reconnaitre leurs identités, leurs cultures ou leurs 
communautés dans les tâches de 
mathématiques.  
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Pratique Description Actions du personnel enseignant Actions des élèves 
7. Appuyer les 
efforts productifs 
dans l’apprentissage 
des mathématiques. 

Fournir aux élèves des 
occasions leur 
permettant de surmonter 
les défis et de 
persévérer.  
 

• Prévoir les difficultés et faciliter la 
pensée sans donner les réponses.  

• Permettre aux élèves de prendre le 
temps de surmonter les difficultés.  

• Utiliser les erreurs comme occasions 
d’apprentissage.  

• Encourager la réflexion, la 
persévérance et la confiance. 

• Créer des occasions de collaboration. 
• Fournir de la rétroaction qui oriente les 

étapes suivantes.  
• Reconnaitre la force de la résilience, 

de la créativité, de la brillance et de la 
persévérance.   
 

• Ne pas abandonner face aux défis et voir les 
difficultés comme des éléments normaux et 
importants de l’apprentissage.  

• Poser des questions qui aident à avancer face aux 
obstacles.  

• Essayer différentes stratégies et penser tout haut 
pour trouver des solutions aux problèmes.  

• Réfléchir à l’apprentissage, ressayer face aux défis 
et favoriser la confiance dans leur capacité de 
trouver des solutions aux problèmes.  

• Aider les camarades en collaborant ou en posant 
des questions réfléchies.  

• Utiliser la rétroaction pour comprendre les étapes 
suivantes et poursuivre l’apprentissage.  

• Reconnaitre que la persévérance est une force et 
la célébrer. 

8. Susciter et utiliser 
les preuves de la 
pensée des élèves. 

Utiliser les évaluations 
formatives et le travail 
des élèves pour orienter 
les décisions 
pédagogiques et 
favoriser l’apprentissage. 
 

• Planifier la collecte de preuves des 
apprentissages pendant les leçons.  

• Utiliser les observations, les 
conversations et les échantillons de 
travail pour vérifier la compréhension.  

• Répondre à l’aide d’énoncés qui 
approfondissent la pensée. 

• Offrir une rétroaction opportune qui 
oriente l’apprentissage. 

• Modifier l’enseignement selon ce que 
les élèves démontrent et disent.  

• Créer des évaluations qui tiennent 
compte des avis et des choix des 
élèves et intègrent leurs expériences 
vécues. 

• Démontrer les apprentissages de différentes 
manières pour que le personnel enseignant puisse 
voir leur raisonnement.  

• Représenter leur pensée à l’aide d’images, de 
chiffres, de mots ou d’explications à l’oral. 

• Utiliser les débuts de phrases offerts par le 
personnel enseignant pour approfondir la pensée 
mathématique. 

• Utiliser la rétroaction pour améliorer leur 
compréhension et préciser leur pensée. 

• Partager leur pensée pour que le personnel 
enseignant puisse leur offrir un soutien qui répond 
à leurs besoins.  

• Démontrer les apprentissages selon ce qui a un 
sens pour soi. 

 


